
Workshop Tijdstudie 
Het bepalen van taaktijden, basistijden en normtijden 

Het streven naar een efficiënte organisatie stelt 
hoge eisen aan de integratie van uw productie-
processen, kwaliteit en flexibiliteit. 

 
Hoe efficiënt zijn uw processen? 
 
Wat zijn de exacte arbeidskosten van uw 
producten?  
 
Hoe groot is de winst per product of 
productgroep? 

 
Vragen die lang niet iedere manager feilloos kan 
beantwoorden. 
 
Meten is de enige juiste oplossing! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Doel:  
In deze workshop leert men op de enige juiste wijze 
hoe men taakstellingen met behulp van een stopwatch 
moet meten. 
Deze workshop verschaft inzicht en vaardigheden in 
het vaststellen van normtijden en calculatietijden 
rekening houdend met arbeidsomstandigheden, en 
belemmeringen vanuit de omgeving. 
 
 
Doelgroepen: 
Werknemers die in hun functie te maken hebben met; 
 aansturing en beoordeling van medewerkers 

(leidinggevenden en teamleiders) 
 optimaliseren van werkplekken en ballancering 

van productielijnen (ondersteunende afdelingen 
voor organisatie en efficiency) 

 planning en kostprijscalculatie (bedrijfsbureau 
medewerkers en verkoopbinnendienst) 

 
 

Inhoud: 
 
Dagdeel 1: 
 Inleiding in de arbeidskunde 

 Historie 
 Overzicht van verbetertechnieken 
 De efficiënte organisatie 
 Continu verbeteren 

 
Dagdeel 2: 
 Tijd meten 

 Systematiek klokken (Bedaux) 
 Tempo schatten, Oefeningen 
 Man-machine combinatie 

 Bepalen taaktijd en taakstelling 
 Persoonlijke toeslagen 
 Toeslagen voor arbeidsomstandigheden 

 
Huiswerkdeel: 
 Tijdopnamen in de eigen praktijk 
 
Dagdeel 3: 
 Bepalen calculatietijden 

 Toeslag voor organisatorisch verlies 
 Toeslag technisch verlies 
 Toeslag uitval en afval 
 Oefeningen 

 
 
Pol Consultancy is een bureau dat bedrijven al ruim 
25 jaar ondersteunt bij onderzoek, advies en invoering 
van verbeteringen van de primaire bedrijfsprocessen. 
Geen dikke rapporten maar praktische ondersteuning, 
kennisoverdracht en begeleiding. Neem gerust contact 
op voor meer informatie met; 

 
email: info@polconsultancy.nl 

www.werkslimmer.nl 
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